
Erkenne, was Deine Selbstliebe nährt und wie auch 
Deine Stimme alles verändern kann! 

 

Komm mit mir und Susan Orus ins kraftvolle Toggenburg/Ennetbühl, fühl Dich gut aufgehoben in 

einer kleinen Gruppe (max. 10 TeilnehmerInnen). Wir bieten Dir eine einmalige Location mit 

Weitsicht für Eure zukünftigen Ideen bezüglich Selbstwert und dessen Verwirklichung. Die Uebungen 

und Gespräche bringen Klarheit, wir arbeiten zu zweit, in der Gruppe und bei schönem Wetter 

draussen 

30. September und 1. Oktober 2023 ( Samstag und Sonntag im Herbst) 

 

   
www.susanorus.com www.estherbischofberger.ch Und auf dieser Bank sitzen wir 

dann 
 

Wochenende inklusive 
Verpflegung vor Ort 
CHF 495.- 
 
Unterkunft separat wählbar, 
je nach Ansprüchen: 
Schlafplatz im Haus 
Hotel Sternen 
B&B Laui 
Bitte an Susan wenden! Sie 
kennt die Verfügbarkeiten 
und Preise von CH 25.- bis 
CHF 70.- inkl. Frühstück. 
Anreise auch am Freitag 
möglich 
so@susanorus.com 
 
 

 

Wir arbeiten in und ausserhalb 
des Hauses von Susan Orus und 
ich kann Euch versichern, die 
Energie dort oben ist mehr als 
magisch und voller Kraftplätze  
 
Selbstverständlich bekommt Ihr 
von mir und Susan je ein Skript 
 
 
Einen detaillierten Plan erhälst 
Du nach Deiner definitiven 
Anmeldung per Mail an 
ebis@ubis.ch und der 

nachfolgenden EZ – und ein 
Plätzli auf der Bank gehört Dir 
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